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Asequibilidad
Cuidado de la salud, vivien-
da, alimentación, cuidado 

de los niños, etc., 
asequibles

Vivienda
Vivienda segura, estable y 

asequible

Transporte
Modos de transporte 
alternativos que sean 

asequibles y confiables

Comunicación
Comunicación y recursos 
constantes, conectados y 
culturalmente relevantes 

para apoyar la salud

Bienestar físico 
y mental

Entornos físicos y sociales 
que promuevan la buena 

salud para todos.

TEMAS

METAS 1

2

3

Comprender qué in�uye en la salud

Desarrollar un plan de acción para toda la 
comunidad para abordar problemas acuciantes 
de salud 

Mejorar la salud de todos los que viven, 
estudian, trabajan y juegan en el condado

2019 Condado de Carver
RESULTADOS DE LA EVALUACIÓN DE LA 

SALUD DE LA COMUNIDAD



INSTANTÁNEA DE DATOS

Asequibilidad

El alquiler es tan caro 
que es difícil ahorrar 
para comprar una 
casa

Participante del 
grupo destinatario 

Even with health insurance, 
many people do not get the care 
they need because it is too 
expensive. 

EL 16% de los residentes del 
condado informan que los costos 
de atención médica dificultan el 
pago de otras facturas o afrontar 
necesidades como alimentación, 
transporte o vivienda.

Vivienda
Casi el 40% de los inquilinos del 
Condado de Carver están 
agobiados por el costo de la 
vivienda, lo que deja menos 
dinero para cubrir otras necesi-
dades, como alimentos y 
atención médica.

Hogares del Condado de Carver que 
experimentan un costo excesivo de vivienda

Inquilinos 

18%

Propietarios 

39%

                                 Fuente: Oficina del Censo de los Estados Unidos, 2013–2017 ACS

Comunicación

Los hallazgos de la evaluación sacaron a la luz 
muchas situaciones en las que la falta de 
conciencia y comprensión crearon barreras para 
que las personas puedan tener oportunidades 
que les permitan lograr una salud óptima para 
ellas y sus familias.

La gente no sabe a 
quién llamar ni a dónde 
acudir para obtener 
ayuda.

Participante del 
grupo destinatario 

Transporte

Casi el 30% de los adultos 
mayores del Condado de Carver 
informaron que la falta de transporte 
les impedía ir a donde debían ir, 
incluidos los trabajos, las citas médicas 
o las compras de comestibles.

Muchas personas, especial-
mente aquellas con ingresos 
limitados y problemas 
médicos y de movilidad, 
carecen de opciones de 
transporte.

Participante del 
grupo destinatario 

      www.co.carver.mn.us/CHA

¿Desea más información?
Fuente: Encuesta de salud de adultos del Condado de Carver 2018

Bebida en exceso por grupo de edad

18–44 años 

39%
29%

45–64 años 

29%

17%

65+ años 

13%
6%

Condado de Carver Minnesota

El consumo excesivo de 
alcohol en el Condado de 
Carver supera el promedio 
estatal y es más preponder-
ante en los hogares con 
mayores ingresos.

Las personas que están aisladas física o 
socialmente corren un mayor riesgo de:
– abuso
– soledad
– depresión
– lesiones

20%  de los residentes 
            informan que 
            tienen depresión

Bienestar físico y mental.


